
ФИЗИЧКО ВАСПИТАЊЕ 

РАСПОРЕД ПРАКТИЧНЕ НАСТАВЕ 

Обавезна настава: Фитнес центар Олимпија (Ватрогасни дом) 

ПОНЕДЕЉАК 8-9ч ЧЕТВРТАК 8-9ч  ПЕТАК 8-9ч  СУБОТА 8-9ч 

Медицина 
I, II, III, IV, V, VI група 

Основне струковне  
студије * 

Медицина VII,VIII група 

Стоматологија I, II, III, IV група 

Основне струковне  
студије * 

 

*Распоред практичне наставе за Основне струковне студије по блоковима: 

Први блок: 01.10.2012. - 2.11.2012. 

Четвртак 04.10.2012. Уводно предавање (Амфитеатар 07.30ч) 

Четвртак 11.10.2012. Уводни час – вежбе: ОСС сестре (фитнес центар Олимпија) 
Четвртак 18.10.2012. Уводни час – вежбе: ОСС терапеути (фитнес центар Олимпија) 
Четвртак 25.10.2012. Батерија тестова – вежбе: ОСС сестре (фитнес центар Олимпија) 
Четвртак 01.11.2012. Батерија тестова – вежбе: ОСС терапеути (фитнес центар Олимпија) 
Други блок: 05.11.2012. - 7.12.2012. 

Четвртак 8-9ч: вежбе: ОСС сестре (фитнес центар Олимпија)   
Субота 8-9ч: вежбе: ОСС терапеути (фитнес центар Олимпија)   
Трећи блок: 10.12.2012. - 24.01.2012. 

Четвртак 8-9ч: вежбе: ОСС сестре (фитнес центар Олимпија)   
Петак 8-9ч: вежбе: ОСС терапеути (фитнес центар Олимпија)   
 
Изборна област: Аеробик (сала на 2. спрату Центротекстила) 

УТОРАК 12-13ч  УТОРАК 13-14ч ЧЕТВРТАК 12-13ч 

ОСС терапеути ОСС сестре 
Медицина 

Стоматологија 

Настава аеробика почиње 09.10.2012. 

 

Изборна област: Пливање (затворени базен СЦ Парк) 

ЧЕТВРТАК 16-17ч 

Сви смерови 

Настава почиње 18.10.2012. Неопходно је бити испред улаза на базен 15 мин пре почетка часа јер се може 

ући само са групом преедвођеном професором. 

 

Изборна област: Фолклор (сала СКЦ-а) 
У октобру: понедељком од 14ч, сала СКЦ-а 

У новембру: четвртак од 13ч, сала СКЦ-а 

У децембру: по накнадном договору 



Остале активности: СТАЗА ЗДРАВЉА 

Обавештавају се студенти прве године ИАС медицине, ИАС стоматологије и струковних студија да се 

наставна јединица „Стаза здравља“ одржава у недељу 14.10.2012. у 10ч у оквиру манифестације којом се 

обележава светски дан шетње. Скуп је у 9.45ч код фонтане „Рањеник“ у Великом парку. Ова активност 

бодује се са 4 бода.  

Остале активности: БРУЦОШИЈАДА 

Футсал (мушкарци): четвртак 18.10.2012. у 22ч у сали Политехничке школе (Косовска 8, код Заставе) 

Одбојка (девојке): четвртак 25.10.2012. у 22ч у сали Политехничке школе (Косовска 8, код Заставе) 

Чланови тимова добијају 3 бода, гледаоци 1 бод. Победничка екипа добија 2 додатна бода. 

 


